c \C"mPAass Rights bingo

iBingo de derechos!

¢Que sabemos sobre los Derechos Humanos?

Temas Derechos Humanos en general, Ninos, Seguridad Humana

Complejidad  Nivel |

JEMAS: _

Tamano

del grupo 8+

Duracion 40 minutos

DERECHOS HUMANOS Perspectiva Consiste en un simple cuestionario y una variacién del iBingo!, en el que los

general participantes comparten sus conocimientos y experiencias en relacién a
los Derechos Humanos.

Derechos Cualquiera de los Derechos Humanos

relacionados

Objetivos = Conocer que los Derechos Humanos son importantes para todos en
todas partes
= Desarrollar la habilidad de escuchar

SEGURIDAD HUMANA

= Fomentar el respeto a otras personas y sus opiniones
COMELEJIDAD)

——— Materiales = Una copia del cuestionario y un lapiz por persona
[NIVEL L3
= Pizarra de rotuladores y rotuladores
Preparacion = Haz una copia del cuestionario en una hoja de papel grande o en una
NIVEL | H pizarra
TAMANO)DEDGRUPD) = Familiarizate con los Derechos Humanos basicos mencionados en la

Declaracién Universal de los Derechos Humanos (ver pagina 408) y la
Convencién sobre los Derechos del Nino (ver pagina412).

. Instrucciones
DURACGION| :
I. Reparte las hojas del cuestionario y los lapices
2. Explica que las personas deben encontrar un companero para hacerles una de las pre-
: guntas del cuestionario. Las palabras clave de la respuesta se deben anotar en el co-
40 MINUTOS rrespondiente cuadro.

3. Las parejas se separan y encuentran a otros para formar otra pareja.

El objetivo del juego no es sélo obtener una respuesta en cada cuadro sino también
encontrarse con una persona diferente para responder a cada pregunta.

5. El que primero obtenga todas las respuestas debera gritar “iBingo!”. Es el que gana.

6. Pasaa la discusion. Empieza con la pregunta en el primer cuadro y pide a las personas
por turnos que compartan las respuestas que recibieron. Anota las palabras claves en
la pizarra. En este momento, permite comentarios breves.

7. Cuando el cuestionario esté completo, vuelve al principio y discute en profundidad las
respuestas de cada cuadro.
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iBingo de derechos!
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Reflexion y evaluacion final

= (Estan todas las preguntas relacionadas con los Derechos Humanos? éQué derechos?
= {Qué preguntas fueron las mas dificiles de responder? iPor qué?
= {Qué preguntas fueron las mas polémicas? {Por qué son polémicos los derechos

humanos?
= (A través de qué medios conocian los participantes los Derechos Humanos y sus
violaciones? {Confian en las fuentes de informacién?

Consejos practicos para los facilitadores

Siéntete libre para cambiar cualquier pregunta y adaptar la actividad a los intereses y al nivel del
grupo. :

Cuando anotes las respuestas de los participantes a cada pregunta, escribe sélo las palabras :
clave. El objetivo del cuestionario es ayudar a una discusién posterior. Después de cada ronda,

trata brevemente cualquier cuestion de clarificacién o diferencias de interpretacion que hayan :
surgido. Resalta cualquier punto que requiera una discusién mas profunda y acuerda volver sobre :
él al final.

Es probable que los participantes den respuestas que tu mismo no conozcas ya sea porque :
estén confusos o porque sean personales. Esto no debe importarte. iNadie puede esperar sa-
berlo todo! Puedes preguntarles a través de qué medios recibieron cierta informacién y discutir

su autenticidad y veracidad. En efecto, es una buena oportunidad para animar a los participantes a
que piensen criticamente sobre la informacién como una cuestién de principios.

Alguna de las respuestas sera controvertida. Por ejemplo, alguien puede decir que el aborto :
es una negacién al derecho a la vida. Algunas personas del grupo pueden tener este punto de

vista; otros pueden estar en desacuerdo con la misma fuerza. El primer punto de aprendizaje i
consistira en lo importante que es tratar de comprender un tema desde todas las perspectivas:

trata de entender por qué las personas tienen ese punto de vista. Siempre hay conflicto de intere-
ses y derechos (en este caso entre los intereses y derechos de la madre y del feto). Cualquiera
que sea la diferencia de opinién o interpretacion de los derechos, las personas siempre deben :
tratar con respeto a las personas que tengan opiniones diferentes a las suyas. Pueden estar en de-

sacuerdo con los puntos de vista de los demas pero siempre deben respetar a la persona.
El segundo punto de aprendizaje consiste en saber por qué los Derechos Humanos son polé- :

micos. No esta bien definido y decidido cémo deben ser interpretados y aplicados; necesitan ser
siempre valorados de nuevo y constantemente desarrollados. Por lo tanto, es responsabilidad de :
todos ser parte del proceso de promocién y protecciéon de los Derechos Humanos.

Sugerencias para el seguimiento

Escoge una o dos respuestas que provoquen polémica y discute el dilema de la vida real cuando :

se trata de desarrollar una cultura en el respeto a los Derechos Humanos.
Otra forma de examinar los Derechos Humanos es a través de imagenes. Averigua cémo la
gente ve los Derechos Humanos con la actividad “iQué ves?”, en la pagina 194. La actividad pue-

de conducir a muchas discusiones, por ejemplo, sobre estereotipos, sobre como construimos
nuestras imagenes del mundo y sobre la discriminacién.
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iBingo de derechos!

MATERIAL DE APOYO

Hoja - cuestionario

El nombre de un documento que Un derecho especial que todo La organizacién homéloga de la
proclame los Derechos Humanos nifo y nina debe tener Cruz Roja
Un derecho denegado a algunas Un derecho humano que se te Una organizacién que lucha por

personas en tu pais

haya denegado

los Derechos Humanos

Un deber que todos tenemos
en relacién con nuestros
Derechos Humanos

Un ejemplo de discriminacién

Un derecho que a veces se le niega
alas mujeres

Alguien que lucha por los
Derechos Humanos

Una violacién del derecho a la vida

Un ejemplo de cémo puede ser violado el
derecho de alguien a su privacidad
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