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Juegos de imagenes

Una imagen vale mds que mil palabras y una cdmara no miente... {o si?

Temas

Complejidad

Tamano
del grupo

Duracion

Perspectiva
general

Derechos
relacionados

Objetivos

Materiales

Preparacion

! Instrucciones

Derechos Humanos en general, Medios de comunicacién, Discriminacién
y Xenofobia

Nivel |

Cualquiera
30 minutos

Trabajar con imagenes es creativo y divertido y estas actividades son muy

buenas para romper el hielo al tiempo que tienen valor en si mismas. Se
centran en cuestiones sobre:

= Estereotipos

= Cémo cada persona percibe el mundo de una forma diferente

= Cémo las imagenes se usan tanto para informar como para desinformar

Cualquiera: depende de las imagenes y de las cuestiones que decidas
tratar

= Concienciar de la relevancia de los Derechos Humanos en la vida diaria
= Desarrollar habilidades de “alfabetizacion visual”, de escucha y comunicacion
= Promover la empatia y el respeto por la dignidad humana

1. IQué ves?

= Varias fotografias

= Cartulina, pegamento, papel de forrar (opcional)

= Cartén/tablero, hojas DIN A3 o pizarra de rotuladores y rotuladores
= Una tabla para la pared en la que se listen los Articulos de UDHR
(copiados de la version abreviada de la pagina 408)

= Junta 25 fotos que muestren gente de diferentes paises y diferentes
escenarios

= Pega las imagenes en un cartén y clbrelas con papel de forrar para que
duren mas (opcional)

= Numera las imagenes

I. Distribuye las imagenes entre las distintas mesas de la habitacién.

H W

Pide a la gente que trabaje individualmente.
Lee en voz alta uno de los articulos del UDHR y transcribelo en el tablero/pizarra.
Pideles que miren las fotografias y que elijan la que, en su opinién, represente mejor el

contenido del articulo.

o U

Por turnos, pide a cada persona que diga qué imagen ha elegido y por qué.
Anota qué imagenes se han elegido; escribe los nimeros en el tablero.

7. Haz cuatro o cinco rondas mas con diferentes articulos de UDHR (mezcla derechos

civiles, politicos, sociales y econémicos)
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Juegos de imdgenes

Reflexion y evaluacion final

Empieza resumiendo la actividad en si misma para, a continuacién, pasar a hablar de lo que se ha
aprendido. :

= (Les ha parecido dificil elegir las imagenes que representaban los diferentes derechos?
{Han elegido imagenes distintas en cada turno o han pensado que una o dos lo repre-
sentaban todo?

= ¢(Han elegido distintas personas las mismas imagenes en diferentes turnos o tenian
ideas distintas de qué imagenes representaban cada uno de los derechos? ¢éQué nos in-
dica esto en cuanto a cémo ve cada uno de nosotros el mundo?

= Revisa la lista de la pizarra. (Cudles han sido las imagenes que se han elegido mas ve-
ces? ¢(Qué tenian de especial estas imagenes? ¢Por qué se han elegido tantas veces?
{Las diferenciaba el tamano o el color o lo relevante era el contenido de la imagen?

= (Se ha elegido alguna imagen para representar varios derechos?

= (Ha estado alguien en desacuerdo con otro sobre la interpretacién de una imagen en
particular?

= (Ha habido fotos que nunca han sido elegidas? iPodria, sin embargo, considerarse que
representan algiin derecho humano? ¢Qué derechos? Cada uno debe explicar el mo-
tivo de sus elecciones.

= (Sabian que tienen todos los derechos de los que se ha ido hablando en el transcurso
de la actividad? De no ser asi, icudles no conocian?

= (Cémo usan o abusan los medios de comunicacién de las imagenes? Toma un ejemplo
de un hecho que haya ocurrido recientemente y analiza cémo se representé en los pe-
riédicos y en la televisién. ¢éCémo se presentaron los Derechos Humanos relacionados?

Consejos practicos para los facilitadores

No hay limites en el nimero de veces que puede elegirse una fotografia en particular. Una misma
imagen puede elegirse varias veces en una ronda o puede ser elegida en diferentes rondas. En :
otras palabras, puede representar uno de los articulos para distintas personas o puede represen-
tar diferentes articulos para una misma persona.

Consulta la seccién “Cémo usar COMPASS” de la pagina 42 para mas informacién sobre
como seleccionar las fotografias. Puedes coger imagenes de revistas en color, panfletos de viajes,
calendarios antiguos o postales. Aseglrate de que las imagenes no vayan acompanadas de textoy
anota el origen de las mismas o cualquier otra informacién para poder responder a las preguntas :
que se te puedan formular al respecto. Las imagenes deberian mostrar una amplia variedad de as-
pectos de la “vida sobre la tierra”; deberian incluir imagenes de personas o grupos, gentes de dis-
tintas edades, cultura y talentos. Tiene que haber fotos de poblaciones rurales y urbanas, de in-
dustria y agricultura, de gente haciendo distintos tipos de trabajo y actividades de ocio. No
intentes poner las fotos seglin un orden determinado cuando las numeres. El Gnico propésito de
la enumeracién es que las imagenes puedan identificarse facilmente.

|n

Segun el grupo y de su capacidad general de “alfabetizacion visual” tendras que guiar mas o

menos a los participantes a la hora de analizar las imagenes. Puedes empezar la actividad con un
analisis conjunto de una o dos imagenes. Los puntos planteados en la seccién de “informacién
adicional” que viene a continuacién pueden ser utilizados como guia.

Variaciones

También podrias pedir al grupo que elijan la foto que para cada uno de ellos representa mejor el
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Juegos de imdgenes

concepto de Derechos Humanos. Cuando todo el mundo haya elegido, pregtintales los motivos
de su eleccién.

Sugerencias para el seguimiento

Tomad prestada alguna cdmara o comprad alguna de las desechables y haced un proyecto para
fotografiar “Perspectivas de los Derechos Humanos” en vuestra localidad.

Las imagenes no sélo vienen de fotografias, también vienen de situaciones y acontecimientos.
Haz que el grupo “vea” la discriminacién a través de la actividad “Un paso al frente” de la pagina 223.

Ideas para la accion

Haced una exposicién con las fotografias del proyecto “Perspectivas de los Derechos Humanos”.
Alternativamente, desarrollad algunas de las ideas para los pdsters de los “Otros juegos de ima-
genes” que se explican mas adelante y utilizarlos para una exposicién.

Informacion adicional

La “lectura” de imagenes es una habilidad que tiene que aprenderse y desarrollarse. La gente ha-
bla de la alfabetizacién, de la capacidad de reconocer letras del alfabeto y de leer palabras impre-
sas. Pero el término implica algo mas. También se refiere a la capacidad de analizar, comprender e
interpretar el texto como un todo. De la misma manera, mucha gente habla de la “alfabetizacién
visual” para describir la capacidad de “leer” una imagen. Para “leer” una imagen tienes que pre-
guntar quién la hizo y por qué la hizo de la forma que la hizo, icuéles eran sus motivos? También
tienes que ser consciente del impacto emocional que tiene laimagen y como afecta tu disposicion
hacia el tema. Puedes hacerte las siguientes preguntas mientras miras las imagenes de
“Luchadores por los derechos” de la pagina | 36.

El tema: {quién, qué, donde y cuando?

= (Quién aparece retratado? ¢Cual es su edad, sexo, salud, riqueza o posicién social?

= ({Qué me dicen su posturay su expresion facial de ellos?

= (Es el sujeto consciente de que le estan fotografiando? ¢Es la imagen una pose o es
natural?

= ({Coémo es lo que le rodea? (Esta en armonia con la persona o contrasta con él/ella?

= {Qué estan haciendo? {Se trata de una actividad normal o de algo especial?

= {Qué impresion te da esa persona en su conjunto? ¢Es positiva o negativa, simpatica o
desinteresada?

El contexto

= (Dénde se publicé originariamente la imagen? ¢En un periddico, revista o folleto de
viajes? En otras palabras, ése utilizé para dar una informacién, para vender, como pro-
paganda? ¢O para qué?

= ¢Hay algln titulo o cualquier otro tipo de informacién acompanando a la imagen que
fije el mensaje que el fotdgrafo quiere que el espectador reciba?

Detalles técnicos

= (Eslafotografia en blanco y negro o en color? {Afecta este detalle al impacto que pro-
duce en ti? {Te produciria mas impacto si fuera de mayor tamano?

= (Teimpresiona el angulo desde el que se tomé?
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= (Qué efectos especiales se han utilizado, como una luz tenue o un enfoque determi-
nado? (Por qué?

= (Se ha manipulado la imagen? {Miente la imagen? ¢Es la imagen en realidad lo que el fo-
tografo tenia delante cuando sacé la fotografia o han utilizado el ordenador para reto-
carla (consiguiendo asi que una persona resulte mas encantadora, por ejemplo)?

iQuién hizo la fotografia?

= (Qué relacién hay entre el fotografo y el sujeto?

= (Sienten simpatia hacia la persona que retratan?

= (Son fotdgrafos profesionales o principiantes?

= ¢(Por qué quiere el fotégrafo hacer la fotografia? {Qué motivos tenia? iqué intentaba
“decirnos” con la fotografia?

Para concluir, iqué simbolos visuales o estereotipos has reconocido? Por ejemplo, iMartin
Luther King como el lider politico dirigiéndose a su pueblo o Ngawang Sangdrol como el cam-
pesino tibetano? (Por qué los editores de este manual han elegido estas fotografias para que fue-
ran utilizadas en esta actividad? ¢Qué efecto producen estas fotografias en tu actitud hacia la
persona que aparece retratada? ¢éHan anadido algo a tu apreciacion de la persona ademas de lo

que has leido en el texto? (Como? ¢Por qué?

Fuente: Informacién adaptada de “Enfoque para el cambio” (Desigualdad de clase, género y raza y los medios

de comunicacién en un contexto internacional). Enfoque para el cambio. 1992. (103 London Street, Reading,
Berkshire, RGI 4QA, Inglaterra)

2. {Qué ves en Pancho?

Materiales /Preparacion

= Fotocopia todas las ilustraciones de Pancho del manual (véase capitulo 5). Amplialas si es
posible.

= Prepara un juego de fotocopias para cada uno de los grupos

Instrucciones

|. Pide alos participantes que formen varios grupos.

2. Entrega un juego de ilustraciones de Pancho a cada grupo y pide a los participantes
que observen todos los dibujos y entonces, individualmente, que elijan el que mas les
llame la atencién, por la razén que sea.

3. Cuando todo el mundo haya elegido, cada persona debera compartir su eleccién en
voz alta diciendo:
= Qué le sugiere el dibujo
= Por qué lo ha elegido
= Cémo se relaciona con sus preocupaciones y realidad
= Cémo lo relaciona con los Derechos Humanos

4. Después de cada turno, el resto del grupo comentara lo expuesto por su compaiiero.

5. Cuando todos hayan terminado, pide a los grupos que se retinan de forma plenaria.

Reflexion y evaluacion final

Pide a cada grupo que comente brevemente su impresién general y continda con las preguntas

propuestas en el primer juego de imagenes, “iQué ves?” de la pagina 195.
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Consejos practicos para los facilitadores

También puedes utilizar las ilustraciones de Pancho de otra manera. Por ejemplo, pide que pon-
gan un titulo a cada una de las imagenes o puedes borrar los textos de los bocadillos y pide a la
gente que los escriba. Por favor, conciencia a los participantes sobre la importancia de respetar
i los derechos de autor.

3. Parte del dibujo

Materiales /Preparacion

= Busca dibujos que cuenten una historia sencilla. Dividelos en dos partes de manera que
por separado las dos imagenes lleven al espectador a interpretar la situacién de una
manera bastante diferente a como la interpretarian si vieran las dos imagenes juntas.

= Pon cada uno de los grupos de dibujos en un sobre diferente. Necesitas un grupo por
participante.

i Instrucciones

I. Pideles que formen parejas.
Da a cada pareja dos sobres.

3. Pide alos participantes que, por turnos, abran un sobre y den a su pareja una parte del
dibujo que esta dentro. A continuacion éste dira lo que piensa que va a pasar en el di-
bujo, quién es su protagonista y qué esta haciendo.

4. Entonces, el primer participante debera entregar la otra parte del dibujo y preguntar a
su compafero qué piensa que va a pasar ahora que tiene todo el dibujo.

5. Pasaaun turno corto de preguntas:
= {Con qué sorpresas se han encontrado?
= {Aceptamos a menudo lo que vemos y olvidamos que, tal vez, no se trate de la “historia
completa”™?

Consejos practicos para los facilitadores

Puedes utilizar esta actividad para romper el hielo o puedes desarrollarla haciendo que las parejas
i intercambien sus dibujos con otra pareja y repitan la actividad. ¢Ha sido mas facil la segunda vez?
¢ ¢O supone un mayor desafio? {Por qué?

4. Titulos para las imagenes

Materiales/preparacion

= Imagenes numeradas

= Una hoja de papel y un lapiz por participante

= Tijerasy cinta adhesiva

= Hojas DIN A3 o una pizarra de rotuladores. Necesitaras tantas hojas como imagenes.

i Instrucciones

I. Pon lasimagenes sobre una mesay pide a los participantes que, individualmente o por
parejas, escriban titulos a cada una. Pideles que escriban con letra clara porque des-
pués tendran que recortar los titulos.
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A

C "“MPASS

2. Cuando todos hayan terminado, ensena las imagenes de una en unay pide voluntarios
para que lean sus titulos.

3. Pega laimagen en el centro de una hoja grande y pide a los participantes que peguen
sus titulos alrededor de laimagen para hacer un péster.

4. Cuelga los pésteres en la pared.

5. Pasaarealizar una breve revisién de las diferentes imagenes y sus titulos.
= {Les parecid dificil inventarse un titulo?
= {Qué hace que un titulo sea bueno?
= Si una imagen vale mas que mil palabras, ipor qué se necesitan los titulos?

Consejos practicos para los facilitadores

Utilizando papel y lapices de colores para los titulos se hacen pésters mas bonitos. Utilizar este
método de obtener titulos diferentes para cada imagen suele ser, al mismo tiempo, divertido y
provocador. Asi los participantes se involucran mas y se preparan para un buen debate. Los titu-
los son la base ideal para mostrar que cada persona ve el mundo de una manera diferente que de-

beria ser respetada.

5. Los “bocadillos”

Materiales /preparacion

= Un dibujo por pareja (dos o mas parejas pueden tener el mismo dibujo)
= Una hoja de papel y un lapiz por pareja

= Pegamento

Instrucciones

|. Pide alos participantes que formen parejas. Reparte los dibujos, las hojas y los lapices.
Invitales a analizar el quién, qué, donde, cuando y cémo del dibujo.

3. Pideles que peguen el dibujo a la hoja y que escriban bocadillos para los personajes del
dibujo.

4. Pide a cada pareja que comparta su trabajo con los demas y, a continuacién, pasa a un
breve turno de preguntas:
= {Les ha parecido dificil analizar los dibujos y escribir los bocadillos?

=Para las parejas que tenian el mismo dibujo: ¢qué opinais del andlisis del dibujo que han

hecho los otros?
= {Qué estereotipos han encontrado en los dibujos y en los bocadillos?

Consejos practicos para los facilitadores

No tienes por qué limitarte a grupos de personas. ¢{Por qué no incluir algunos dibujos con anima-
les? Esto puede resultar especialmente fructifero si quieres que los participantes hablen de este-
reotipos. Puedes empezar comentando lo frecuente que es que los animales tengan un papel es-
tereotipado en los dibujos y después animar a los grupos a que busquen ejemplos de

estereotipos en sus dibujos y bocadillos.
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2| de marzo
Dia de la poesia escrita



